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Старый Новый год.

Вот и закончились 
новогодние праздники. В 
нашем детском саду 
"Рябинка" 14 января ,на 
празднике "Старый 
Новый год" ,дети ещё раз 
встретились с Дедом 
Морозом, чтобы 
рассказать ему стихи, 
спеть новогодние песни . 
Праздник прошёл весело 
и задорно. Вместе с 
Дедом Морозом ребята 
отгадали все загадки и 
головоломки, поиграли в 
подвижные игры. 

Дед  Мороз подарил детям
сладкие подарки и обещал
выполнить все их 
пожелания в следующем 

Новом году. Ребята попрощались с Дедом Морозом под музыку "Российский 
Дед Мороз", весело танцуя вокруг ёлки.

воспитатель Филина О.А.



Кто много читает, тот много знает!
Все знают, что
книга – источник
знаний и
мудрости. Она
открывает детям
сказочный,
волшебный,
чудесный мир.
Чтение книг
развивает
мышление и
познавательные
интересы,
расширяет
кругозор,
стимулирует
творческое
воображение,
увеличивает
словарный запас,
помогает понять себя и других. Не зря говорят: «Кто много читает, тот много 
знает!».

      Проведя огромную работу по приобщению родителей к чтению и прочитав
произведения  различных  авторов,  мы,  воспитатели  детского  сада  «Рябинка»,
решили провести конкурс-викторину по литературным произведениям. Ребята
угадывали  имена  главных  героев,  находили  ошибки,  отгадывали  загадки,
ребусы,  а  также прочли отрывки из  некоторых произведений.  Дети показали
отличные знания. Было весело, интересно и познавательно.

Читайте – и вам откроется весь мир!

Воспитатель: Федосеева О.В.



Фотоотчёт «Дымковская игрушка»

Всё дети талантливы от природы –кто-то рисует, кто-то поёт, кто-то замечательно
стихи читает. Задача воспитателей раскрыть в детях эти таланты. Каждый день 
мы знакомим детей с чем-то новым и интересным.

Одной из тем недели января были народные культура, традиции, игрушки. В 
рамках этой недели наши ребята продолжили знакомство с дымковской 
игрушкой, повторили то ,что уже знали о ней и узнали много нового из 
просмотренной презентации «Народные игрушки». Рассмотрели игрушки, 
сделанные мной из бумажного теста, и приступили к созданию шедевров. 

Рисовали мы дымковского коня. Ребята работали очень увлечённо. Акварелью 
работать не очень просто, но наши ребята очень любят рисовать .Они очень 
старались и вот что у нас получилось. Полюбуйтесь!

Такие работы очень важны 
для патриотического 
воспитания детей –они, 
изучая народную игрушку, 
чувствуют гордость за свою
страну с интересной 
многовековой историей и 
уважение к   мастерам, 
которые прославляют свою 
страну, делая своими 
руками такие 
замечательные игрушки.

Воспитатель Воробьёва З.В.



Консультация для родителей
«Как одеть ребенка в холодное время года?»

Собираемся гулять,
надо шубку одевать.
Валенки на ножки –
бегать по дорожке.

Шапку. Шарфик. Рукавички.
Прячем в капюшон косички.

Не забудем санки взять, вот и все!
Пора гулять.

 Правильная одежда легко и быстро снимается и одевается, что 
позволяет развивать самостоятельность и повышает самооценку ребенка, не 
содержит сложных застежек и шнурков, а также соответствует погодным 
условиям, росту и размеру.
 Одежда не должна плотно облегать тело (за исключением майки, 
водолазки). Во-первых, небольшая воздушная прослойка между тканью и кожей
хорошо сохраняет тепло. Во-вторых, слишком тесные вещи сковывают 
движения  и ухудшают кровообращение. Поэтому следите, чтобы брюки не 
сидели слишком плотно на бедрах, а свитера не жали под мышками.
 Отдавайте предпочтение натуральным тканям. Хлопчатобумажные и 
шерстяные вещи теряют вид намного быстрее, чем синтетические. Однако у 
них есть важные преимущества: они сохраняют тепло тела и дают коже 
возможность дышать. 
В сильный мороз нужно использовать не менее трех слоев 
одежды: 
Первый слой – майка, футболка.
Второй слой  -  трикотажная кофточка  и легкий свитер (для активного ребенка),
шерстяной  свитер  (для  малоподвижного).  Отдавайте  предпочтение  трикотажным
кофточкам, шерстяным свитерам, без пуговиц, кнопок и молний.
Брюки на подкладке из непромокаемой ткани защитят маленького путешественника
от влажного снега. Лучше чтобы брюки были с высокой талией или на лямках, так как
дети часто приседают или наклоняются в процессе игры и часть спины обнажается,
что  может  привести  к  проблемам  со  здоровьем.  Теплые  непромокаемые  штаны,
надетые поверх обычных штанишек, дадут ребенку возможность свободно двигаться.
Третий слой – куртка на синтепоне или пухе сделает прогулку очень комфортной.
Хороша  куртка  из  плотного  и  непромокаемого  материала,  что  обеспечит
дополнительную  воздушную  подушку,  а  также  защитит  от  ветра  и  влаги.
Современные  куртки  имеют  2  замка,  что  дает  дополнительное  тепло  и  в  случае
поломки одного даст время на замену другого.

Шапочка должна соответствовать форме головы ребенка – прикрывать лоб, уши
и затылок. В шапочке  на подкладке из плотной натуральной ткани  не будет жарко, но
у  нее  должны быть  завязки,  чтобы не  было проблем с  открытыми ушами.  Очень
хороши шапки из непромокаемой ткани на искусственном меху.



Врачи часто повторяют родителям: кутать ребенка вредно, но руки и ноги постоянно
должны быть в тепле. 

Поэтому  важная  часть  экипировки  –  обувь  и  варежки.  Малыш  никогда  не
промочит ноги, если вы правильно подберете обувь для сырой и холодной погоды.
Натурная  кожа  с  пропиткой  –  то,  что  нужно.  Валенки  на  подошве  тоже  хороши.
Подошва, должна быть утолщенный, но гибкой. Проверьте ее при покупке – согните
руками. Тогда  она не потрескается и обеспечит стопе физиологическое положение и
тепло.  Важно чтобы ноги не мерзли и не потели, после прогулки проверяйте стопы
детей,  если  они  влажные  возможно  синтетические  колготки  или  носки  вам  не
подходят, холодные – значит, обувь не соответствует потребностям ребенка, прогулка
длиться  1-1,5  часа.  Отдайте  предпочтение  обуви  на  липучках,  шнурки  - 
травмоопастны,  сложны  и  трудоемки  в  одевании,  а  молнии  часто  заедают  и
ломаются.

Необходимы  двуслойные  варежки  из  непромокаемой  ткани  на  подкладке
(вязаные  быстро намокают от влажного снега) – перчатки сложны в одевании. И не
забудьте прикрепить их к резинке или тесемке, чтобы они не потерялись, но так чтобы
их легко можно вытащить и посушить (например, на липучке).

Если ребенок склонен к  частым простудам,  подумайте  о  шарфике,  который
пригодиться в ветреную погоду.

И самое главное помните,  ежедневные прогулки  очень важны для малыша, они
укрепляют ребенка и способствуют хорошему развитию. От того как вы одели
своего ребенка зависит его настроение и самочувствие в течении дня. Сложная

одежда забирает время от прогулки – умножьте 27 детей на минимум – 1 минута и
получите в прогулке минус полчаса, а если два предмета одежды сложны в

одевании, то это минус час свежего воздуха и игр. Также развивайте
самостоятельность своих детей – никогда не делайте за них то, что они могут

сделать сами.
Поздравляем именинников ,родившихся в январе:

Блинова Даниила, Артюх Николая, Елизарова Алексея

Кандратьева Дмитрия

Поздравляем нашего руководителя Мельникову Татьяну Павловну

С  Татьяниным Днём!!!
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